
招集完了 競技開始

1 １０００ｍ 男子オープン決勝 タイムレース２組 ………………………　　９：１０ 　　９：３０

2 １０００ｍ 女子オープン決勝 タイムレース２組 ………………………　　９：２５ 　　９：４５

3 ４×１００ｍＲ 男子予選 タイムレース５組 ………… １～　５組 　　９：４０   １０：００　

上位８チーム決勝

4 ４×１００ｍＲ 女子予選 タイムレース５組 ………… １～　５組 　 １０：０５   １０：２５　

上位８チーム決勝

5 ８０ｍＨ 男子予選 タイムレース４組 ………… １～　４組 　 １０：３０   １０：５０　

上位８名決勝

6 ８０ｍＨ 女子予選 タイムレース４組 ………… １～　４組 　 １０：５０   １１：１０　

上位８名決勝

7 １００ｍ ５年男子予選 タイムレース１１組 ………… １～　５組 　 １１：１０   １１：３０　

上位８名決勝 ６～１１組 　 １１：３０   １１：５０　

8 １００ｍ ６年男子予選 タイムレース１１組 ………… １～　５組 　 １１：５０   １２：１０　

上位８名決勝 ６～１１組 　 １２：１０   １２：３０　

9 １００ｍ ５年女子予選 タイムレース１１組 ………… １～　５組 　 １２：３０   １２：５０　

上位８名決勝 ６～１１組 　 １２：５０   １３：１０　

10 １００ｍ ６年女子予選 タイムレース１０組 ………… １～　５組 　 １３：１０   １３：３０　

上位８名決勝 ６～１０組 　 １３：３０   １３：５０　

11 ８０ｍＨ 男子決勝 ………………………………………………　 １４：０５   １４：２０　

12 ８０ｍＨ 女子決勝 ………………………………………………　 １４：１０   １４：２５

13 １００ｍ ５年男子決勝 ………………………………………………　 １４：１５   １４：３０　

14 １００ｍ ６年男子決勝 ………………………………………………　 １４：２０   １４：３５

15 １００ｍ ５年女子決勝 ………………………………………………　 １４：２５   １４：４０

16 １００ｍ ６年女子決勝 ………………………………………………　 １４：３０   １４：４５

17 ４×１００ｍＲ 男子決勝 ………………………………………………　 １５：１５   １５：３０　

18 ４×１００ｍＲ 女子決勝 ………………………………………………　 １５：２５   １５：４０　

招集完了 競技開始

1 走幅跳 男子予選（Ａ・Ｂピット）・決勝 ………………………　　 ９：２０   １０：００　

2 ジャベリックボール投 男子決勝 ………………………………………………　　 ９：２０   １０：００　

3 ジャベリックボール投 女子決勝 ………………………………………………　 １１：００   １１：４０　

4 走高跳 女子決勝 ………………………………………………　 １０：２０   １１：００　

5 走高跳 男子決勝 ………………………………………………　 １２：２０   １３：００　

6 走幅跳 女子予選（Ａ・Ｂピット）・決勝 ………………………　 １２：２０   １３：００　

〈トラックの部〉

〈フィールドの部〉

競　　技　　日　　程


