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全国中学大会
50(60) 人出場

（延人数）
６0(70)人出場

（延人数）

３６（48）
男23(32)
女13(16)

５１（62）
男28(34)
女23(28)

４９（60）
男28（37）
女21（23）

全国高校大会 60 人出場 ７0 人出場 46 ３６
男16・女20

35
男１8・女17

日本インカレ 20 人出場 20 人出場 18
男8・女10

10
男2･女8

９
男2・女7

日本選手権 20 人出場 20 人出場 12 2 ３
男2・女1

オリンピック出場者数（4年に１度） ２００８年　４人 5人 － － － － － － － － －

トップ指導者招聘事業 年１回開催 2 2 2

とちぎ陸上フェスティバル・講習会 参加者　５０人 40 10 30

指導者研修（トップレベル中・高校・クラブ） 毎年３人(小中高) 6 3 3 3

公認コーチ指導者研修会 毎年２人 0 0 0

小学生とちぎ陸上フェスティバル・(記録会) １００人 ２００人 (50) 120(50) 70(0)

小学生対象の地域陸上競技大会（８地区）　　 ３０００人 ３０００人 2,617 2,617 2,846

全国小学生陸上競技交流大会栃木県予選会
　　　　（　）内は全国大会入賞種目数

１０００人
１０００人

（１０）
７０９
（4）

７５４
（３）

1011
（5）

栃木県小学生優秀選手陸上競技大会 ２００人 ２５０人 246 242 255

栃木県小学生駅伝競走大会 ３０チーム ４０チーム 40 34 34

全国小学生クロカン県予選 ３０チーム 競技内容変更 17 19 17

小学校陸上教室（9地区） 　　　回 全県３６回 調査中 9 9

中・高校生とちぎ陸上フェスティバル・講習会 ４００人 400 400 400

中・高合同練習 ２回 0 0 1

地区合同練習会(９地区) １８回 ３０回 12(未提) 12 12

種目別合同練習会 ９回 10 10 8

国体強化練習会 10回 10 5 3

トップ練習会 ２回 1

体力測定（強化・発掘） 100人（２回） ２00人（２回） 0 70 74

全国中学入賞者　(　)内は延べ数 5人 5人 4 6(7) ２(4)
リレー１

全国高校入賞者 5人 １０人 1 5 1

国体入賞者　（　）内は少年 10人 １５人
４

（2）
４

（3）
6

(5)

成
績

　　　　　　栃木陸上競技協会の目標と現状（１０年計画）
平成24年4月14日

○小学生；底辺の拡大
○中学生；選手の基礎を育てる
○高校生；専門指導、他競技からの発掘
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