
1 水 1 金 1 月 第35回全国小学生陸上競技交流大会申込〆切 1 水

2 木 2 土 第20回栃木マスターズ陸上競技選手権大会　（県総合第２）
（申込〆切　前年度　3/30） 2 火 2 木

3 金 栃木陸上競技協会強化部会① 3 水 3 金 第91回県陸上競技選手権大会　１日目　（県総合新スタ）

4 土 第1回栃木陸上競技協会記録会　(県総合第２）
（申込〆切　前年度　3/13） 3 日 4 木 4 土 第91回県陸上競技選手権大会　２日目　（県総合新スタ）

第66回全日本中学通信大会栃木県大会　１日目　（佐野）

5 日 4 月 5 金 第16回県中学校春季体育大会陸上競技大会　（栃木市） 第75回国民体育大会陸上競技県予選会プロ編成会議

6 月 5 火 6 土 第18回県ジュニア陸上競技トライアル　（栃木市） 5 日 第91回県陸上競技選手権大会　３日目　（県総合新スタ）
第66回全日本中学通信大会栃木県大会　２日目　（佐野）

7 火 第２回栃木陸上競技協会記録会申込〆切　　 6 水 7 日 第75回国民体育大会陸上競技県予選会プロ編成会議

8 水 7 木 8 月 6 月 第91回県陸上競技選手権大会　予備日（県総合新スタ）

9 木 8 金 9 火 第91回県陸上競技選手権大会申込〆切 7 火

10 金 第66回県陸上競技春季大会　１日目　（県総合第２）
(申込〆切　前年度　3/16） 9 土 第61回県高校総体陸上大会　１日目　（県総合新スタ） 10 水 8 水 第5回佐野市ナイター陸上競技記録会申込〆切

11 土 第66回県陸上競技春季大会　２日目　（県総合第２）
第２回栃木陸協記録会プロ編成 10 日 第61回県高校総体陸上大会　２日目　（県総合新スタ） 11 木 9 木

12 日 第66回県陸上競技春季大会　３日目　（県総合第２）
第２回栃木陸協記録会プロ編成 11 月 第61回県高校総体陸上大会　３日目　（県総合新スタ） 12 金 10 金

13 月 12 火 第61回県高校総体陸上大会　４日目　（県総合新スタ） 13 土 第60回県高校定時・通信制総体陸上大会　（県総合第２）
第91回県陸上競技選手権大会プログラム編成会議 11 土

14 火 13 水 第61回県高校総体陸上大会　予備日　（県総合新スタ） 14 日 中体連強化練習会①　（県総合第２） 12 日

15 水 14 木 第61回県高校学年別陸上大会申込〆切 15 月 13 月

16 木 　 15 金 16 火 14 火

17 金 16 土 第1回栃木陸協　理事会　（県総合第２）　10:00～
第1回栃木陸協　評議員会　（県総合第２）　13:30～ 17 水 15 水

18 土 第66回県陸上競技春季大会　４日目　（下野） 17 日 18 木 16 木

19 日 第66回県陸上競技春季大会　５日目　（下野） 18 月 19 金 17 金

20 月 第61回県高校総体陸上大会申込〆切 19 火 第61回県高校学年別陸上大会プロ編
関東高校陸上競技大会県選手団申込作成　（県総合第２） 20 土 第66回全日本中学通信陸上大会申込〆切 18 土 第75回国民体育大会陸上競技県予選会　１日目　（佐野）

第73回県中学校総体陸上競技大会申込〆切

21 火 20 水 21 日 第36回全国小学生陸上交流大会県予選会　（栃木市） 19 日 第75回国民体育大会陸上競技県予選会　２日目　（佐野）

22 水 21 木 22 月 20 月 第75回国民体育大会陸上競技県予選会　予備日　（佐野）

23 木 第61回県高校総体陸上大会プロ編成　AM
高体連専門部顧問会議・総会　ＰＭ　（県総合第２） 22 金 県中学校春季陸上競技大会申込〆切

第18回県ジュニア陸上競技トライアル申込〆切 23 火 21 火

24 金 23 土 24 水 22 水 第73回県中学校総体陸上大会代表者会議　（石橋中）

25 土 第2回栃木陸上競技協会記録会　（県総合第２） 24 日 25 木 全国高等学校陸上競技大会県選手団申込作成 23 木 栃木陸上競技協会強化部国体選考会議

26 日 審判主任者会議　ＡＭ　（県総合第２） 25 月 26 金 第75回国民体育大会陸上競技県予選会申込〆切 24 金

27 月 26 火 第16回 県中学校春季体育大会陸上競技大会代表者会議
（県総合第２） 27 土 強化部ブロック別強化練習会①　（予定）

新規審判講習会　ＰＭ　（県総合第２） 25 土 第5回佐野市ナイター陸上競技記録会　（佐野）
国体候補選手強化練習会①

28 火 27 水 28 日 第66回全日本中学校通信陸上栃木県大会代表者会議・
プロ編成会議　（県総合第２） 26 日

29 水 第54回春季奨励陸上競技大会兼全国小学生陸上競技交流
大会安足地区代表選考会　（佐野） 28 木 29 月 27 月 第73回県中学校総合体育大会陸上競技大会　１日目　（佐野）

30 木 29 金 30 火 28 火 第73回県中学校総合体育大会陸上競技大会　２日目　（佐野）

30 土 第61回県高校学年別陸上大会　１日目　（県総合第２） 29 水

31 日 第61回県高校学年別陸上大会　２日目　（県総合第２） 30 木

31 金

６　　月

栃木陸上競技協会（栃木陸協・高体連・中体連・マスターズ）

７　　月

栃木陸上競技協会行事月間日程（2020年4月～2021年3月）   ※R2(2020)　2月15日版

２０２０年　　４　　月 ５　　月



1 土 中体連強化練習会②　（下野）
第21回ジュニアオリンピック陸上競技最終選考会申込〆切 1 火 第60回県高校陸上競技新人大会申込〆切 1 木 1 日

2 日 2 水 2 金 2 月 男子第73回・女子第35回県高等学校駅伝競走大会
会場準備・監督会議　（佐野）　AＭ

3 月 第3回県小学生陸上競技大会申込〆切 3 木 第60回県高校陸上競技新人大会プロ編　（県総合第２） 3 土 第９回県高校各支部対抗新人陸上大会（県総合新スタ）
第73回県中学校・第29回県中学校女子駅伝競走大会
一次申込〆切

4 火 4 金 4 日 第９回県高校各支部対抗新人陸上大会（県総合新スタ） 3 火 第73回男子・第35回女子県高等学校駅伝競走大会
（佐野）

5 水 5 土 国体候補選手強化練習会② 5 月 4 水

6 木 6 日 第３回県小学生陸上競技大会　（下野） 6 火 第49回県中学校新人体育大会陸上競技大会代表者会議
（県総合第２） 5 木

7 金 第63回東日本大学医学部陸上競技大会（県総合新スタ） 7 月 7 水 6 金 男子第73回・女子第35回関東高等学校駅伝競走大会
県選手団申込作成　（県総合第２）

8 土 第63回東日本大学医学部陸上競技大会（県総合新スタ）
小学生パフォーマンス測定　（小山　予定） 8 火 8 木 第73回県中学校・第29回県中学校女子駅伝競走大会

最終申込〆切

9 日 第63回東日本大学医学部陸上競技大会（県総合新スタ） 9 水 第5回佐野陸上競技選手権大会申込〆切 9 金 7 土 第73回県中学校・第29回県中学校女子駅伝競走大会
（那須野が原公園）

10 月 第2回栃木陸協理事会　　ＡＭ　（県総合第２） 10 木 10 土 第30回栃木県マスターズ陸上記録会　（県総合第２） Tochigi Combined Games 2020　１日目　（県総合第２）

11 火 11 金 第30回栃木県マスターズ陸上記録会申込〆切 11 日 8 日 Tochigi Combined Games 2020　２日目　（県総合第２）

12 水 第３回栃木陸協記録会申込〆切　　 12 土 第60回県高校陸上競技新人大会　１日目　（県総合新スタ） 12 月 9 月

13 木 13 日 第60回県高校陸上競技新人大会　２日目　（県総合新スタ） 13 火 第49回県中学校新人体育大会陸上競技大会　（下野） 10 火

14 金 14 月 第60回県高校陸上競技新人大会　予備日　（県総合新スタ） 14 水 11 水

15 土 15 火 15 木 12 木

16 日 第3回栃木陸協記録会プロ編成 16 水 16 金 13 金

17 月 17 木 17 土 14 土

18 火 18 金 第９回県高校各支部対抗新人陸上大会申込〆切 18 日 栃木県民スポーツ大会　（県総合第２） 15 日 第40回九校医科大学対抗陸上競技大会（県総合第２）
中・高・一般パフォーマンス測定　（白鷗大）

19 水 19 土 19 月 中体連強化練習会③　（下野）

20 木 20 日 第5回佐野陸上競技選手権大会　（佐野） 20 火 16 月

21 金 21 月 新規審判講習会　ＡＭ　（県総合第２）
国体候補選手強化練習会② 21 水 県高校駅伝申込〆切 17 火 高体連専門部専門委員会

22 土 22 火 22 木 18 水

23 日 23 水 23 金 19 木

24 月 24 木 24 土 20 金 男子第73回・女子第35回関東高等学校駅伝競走大会
会場準備・監督会議　（佐野）

25 火 25 金 第9回県高校各支部対抗新人陸上大会プロ編
第23回関東選抜新人陸上大会県選手団申込作成 25 日 21 土 男子第73回・女子第35回関東高等学校駅伝競走大会

　（佐野）

26 水 26 土 第３回大田原長距離記録会　（大田原）
第16回 栃木県障害者ｽﾎﾟｰﾂ大会　準備　（県総合新スタ） 26 月 22 日 中・高・一般パフォーマンス測定　（白鷗大）

27 木 国体候補選手強化合宿② 27 火 23 月 中・高・一般パフォーマンス測定　（白鷗大）

28 金 27 日 第16回 栃木県障害者スポーツ大会　（県総合新スタ）
国体候補選手強化合宿② 28 水 24 火

29 土 第21回ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ陸上競技最終選考会　 (下野)
国体候補選手強化合宿① 28 月 29 木 25 水

30 日 第3回栃木陸上競技協会記録会　（県総合新スタ）
国体候補選手強化合宿① 29 火 第49回県中学校新人体育大会陸上競技大会申込〆切 30 金 第73回県中学校・第29回県中学校女子駅伝競走大会

監督会議（にしなすの運動公園）　ＰＭ 26 木

31 月 30 水 31 土 第７回県高校定通制秋季大会　（県総合第２） 27 金

28 土 栃木陸上競技協会強化部会②

29 日

30 月

８　　月 ９　　月 １０　　月 １１　　月



1 火 1 金 1 月 1 月

2 水 2 土 2 火 2 火

3 木 3 日 3 水 3 水 第4回栃木陸協記録会申込〆切　　

4 金 4 月 4 木 4 木

5 土 栃木陸協強化指定選手強化練習会①
栃木ジュニア強化指定選手練習会① 5 火 5 金 5 金

6 日 6 水 6 土 6 土 関係団体連絡会　10:00～　　（県総合第２）
高体連専門部顧問総会　ＰＭ　（県総合第２）

7 月 7 木 7 日 7 日 第4回栃木陸協記録会プロ編成
中体連強化練習会⑤　（下野）

8 火 8 金 8 月 8 月

9 水 9 土 9 火 9 火

10 木 10 日 第48回元気あっぷハーフマラソン大会　（高根沢）　　　 10 水 10 水

11 金 11 月 11 木 11 木

12 土 第3回栃木陸上競技協会　理事会 　(ﾆｭｰｲﾀﾔ) 　13:00～
栃木陸上競技協会表彰式・納会　（ﾆｭｰｲﾀﾔ） 12 火 12 金 12 金 2021　第1回栃木陸協記録会申込〆切（予定）

アドバイザリーコーチ事業（予定） 13 水 13 土 第4回栃木陸協　理事会　（県総合第２）　10:00～
第２回栃木陸協　評議員会　（県総合第２）　13:30～ 13 土

13 日 第３回栃木県学童少年少女駅伝競走那須塩原大会
アドバイザリーコーチ事業（予定） 14 木 中体連強化合宿　（とちぎ海浜自然の家　茨城） 14 日 審判員伝達講習会　ＡＭ

新規審判講習会　ＰＭ　　　(県総合第２）

14 月 15 金 14 日 中体連強化合宿　（とちぎ海浜自然の家　茨城） 15 月

15 火 16 土 アドバイザリーコーチ事業（予定） 15 月 16 火 2021　第67回県陸上競技春季大会申込〆切（予定）

16 水 17 日 アドバイザリーコーチ事業（予定） 16 火 17 水

17 木 18 月 17 水 18 木

18 金 19 火 18 木 19 金

19 土 未来アスリート事業（予定） 20 水 19 金 20 土 第4回栃木陸上競技協会記録会　（県総合新スタ）

20 日 中・高合同強化練習会①（予定） 21 木 20 土 21 日 2021　第1回栃木陸協記録会プロ編成（予定）
2021　第67回県陸上競技春季大会プロ編成会議（予定）

21 月 22 金 21 日 未来アスリート事業（予定） 22 月

22 火 23 土 栃木陸協強化指定選手強化練習会②
栃木ジュニア強化指定選手練習会② 22 月 23 火

23 水 24 日 中・高合同強化練習会②（予定） 23 火 24 水

24 木 25 月 24 水 25 木

25 金 26 火 25 木 26 金

26 土 27 水 26 金 27 土 第３回５時間リレーマラソン栃木大会準備　（県総合新スタ）

27 日 中体連強化練習会④　（下野） 28 木 27 土 栃木陸協強化指定選手強化練習会③
栃木ジュニア強化指定選手練習会③ 28 日 第３回５時間リレーマラソン栃木大会　（県総合新スタ）

28 月 29 金 28 日 29 月

29 火 30 土 未来アスリート事業（予定） 30 火

30 水 31 日 第62回郡市町対抗駅伝競走大会（宇都宮～栃木）
第13回県小学生駅伝競走大会（栃木） 31 水

31 木 ※ ３月上旬　強化指定選手選抜合宿（予定）

１２　　月 2021年　１　月 ２　　月 ３　　月


