
平成３１(２０１９)年度 第１回 栃木陸上競技協会記録会 

 

１ 主  催     一般財団法人栃木陸上競技協会 

２ 期  日     ２０１９年４月６日（土）競技開始 ９時００分 

３ 会  場     栃木県総合運動公園陸上競技場（宇都宮市西川田４－１－１） 

県公園事務所利用指導課 ℡ 028-645-0090 

４ 種  目  （男子）100ｍ 300ｍ 800ｍ 1500ｍ 中学 3000ｍ 5000ｍ 

            110ｍH（中・Ｊ・高） 300ｍH 2000mSC 3000ｍW 

4×100ｍR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 

円盤投 ハンマー投 やり投 

        （女子）100ｍ 300ｍ 800ｍ 1500ｍ 3000ｍ 

            100ｍH（中・Ｙ・高） 300ｍH 2000mSC 3000ｍW 

4×100ｍR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 

円盤投 ハンマー投 やり投 

※男女ともジュニアオリンピック種目について実施いたします。 

５ 競技規則     ２０１９年 日本陸上競技連盟競技規則、本競技会規則による。 

６ 競技方法     トラック競技はタイムレースとする。フィールド競技はトップエイトを行う。 

７ 参加資格     ２０１９年度栃木陸上競技協会登録者であること。 

８ 参加制限     １人２種目以内（リレーは除く）とする。 

９ 参 加 料     １種目 １，０００円  リレー １チーム ２，０００円 

１０ 申込期日    ２０１９年３月１５日（金）締切  ※期限厳守 

１１ 申込方法    ２０１９陸上とちぎ（Ｐ９～Ｐ１４）参照 

１２ ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ作成  ２０１９年３月２３日（土）９：００ 栃木陸上競技協会事務所 

         （プログラム編成委員・記録情報） 

１３ その他 

（１） FAX での参加申込、当日の参加申込は受け付けない。 

（２） 監督および引率者は、競技役員としてご協力お願いいたします。 

（３） 参加料は理由の如何にかかわらず返金しない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


