
２０２０年度 第３６回全国小学生陸上競技交流大会 

栃木県予選会実施要項 

１  主  催  （一財）栃木陸上競技協会 

２  後  援  栃木県教育委員会 下野新聞社 

３  期  日  ２０２０年６月２１日（日） 開会式８時３０分 競技開始９時３０分 

４   会  場 栃木市総合運動公園陸上競技場（栃木市川原田７６０） 

５  種  目 

（１）１００ｍ走（５年生の部、６年生の部）【各学年・男女】 

（２）コンバインド（混成競技）A（８０ｍH 走・走高跳）【男女】 

   ※８０ｍH は、１回のみ、走高跳は、同一の高さへの試技は２回まで 

（３）コンバインド（混成競技）B（走幅跳・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投）【男女】 

   ※走幅跳・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投の試技は２回 

（４）男女混合４×１００ｍR【男女各３名エントリー】 

※エントリーは男女各３名以内、競技は男女各２名で行い走順はフリー 

（５）オープン１０００ｍ【各男女】 

６  出場資格  (1)地区予選で選ばれた個人およびリレーチーム（男女各３名以内） 

                (2)小学校５・６年生に該当する年齢の者 

７  出場制限  (1)別記「地区別割り振り予選出場定数」のとおりとする。 

(2)１人１種目（但し４×１００ｍR は除く） 

８  申込期日 ２０２０年６月１日（月） 

９  申込方法 (1)申込書 様式１－１部、 様式２－１人１種目ごとに１部 

(2)申込先 

 〒328-0113 栃木市都賀町合戦場３０１ 

  栃木市立合戦場小学校内 小倉隆史 宛 

  ℡0282-27-2237    Fax 0282-27-6236 

  mail: kassemba-te@tochigi-city.ed.jp 

(3)各地区代表が、一括して申し込むこと。 

(4)各地区予選会実施要項並びに大会結果成績一覧表を、添付する。（助成金交付のため） 

 

１０  選考基準 全国小学生陸上競技交流大会に１００ｍ５・６年男女各１名、ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ A・B はそれぞれ

男女各２名、男女混合リレー１チーム【６名（男女各３名】を派遣する。  

１１  そ の 他  (1)スパイクは、使用可（スパイクのピンは、平行ピン９mm 以下とする） 

                (2)ナンバーカードは当日配布する。 

        (3)８０mＨはスタートから第１ハードルまで１３m、インターバル 

７m、最終ハードルからゴール１１m、ハードルの高さ７０cm、台数９台とする。但し、

地区予選時においてハードルの高さは、当分の間７０ｃｍより下回っても差し支えな

い。※８０ｍH は、１回のみ 

                (4)走高跳ははさみ跳びとしマットへの着地は足裏からとする。背、腰からの着地は無効試

技とする。※２回続けて失敗した時点で競技終了 

                (5)「ジャベリックボール投」（男女とも「ボーテックス」（NISHI Sports) を使用）投て

き回数は１人２回（全員）/助走は５～１５m、やり投げのピット（約２９度）で実施。 

        (6)男女混合ﾘﾚｰの選手エントリーは男女各３名までとし、走順は自由、但し男女２名ずつ。 

        (7)スタートのルールについては、旧ルールで行う。【スタート時の合図は、英語で行う。】 

          ※スタートは、クラウチングスタートとする。 

        (8)全国小学生陸上競技交流大会の要項並びに競技規則を準用する。 

［２０２０年９月１９日（土）～２１日（月）２泊３日・神奈川県・日産スタジアムで実施］  

        (9)大会当日、荒天（台風等）で実施できない場合、地区予選の記録をもとに選手選考を行

います。 

◎代表者会議  (1)期日   ２０２０年６月７日（日）午後１時～４時３０分 

        (2)場所   栃木県総合運動公園（西川田）テニスコート２階 会議室【予定】  

        (3)参加者  各地区代表者１～２名 

        (4)内容   大会運営並びにプロ編成 

        (5)その他  旅費を支給しますので、印鑑を御持参ください。 



全国小学生陸上競技交流大会地区予選実施について 

 

 県内を下記の８地区に分け、それぞれの地区内の陸協、陸上クラブ等が主管し、地

区学体連、小体連との緊密な連携のもと、地区予選を実施していただきたい。 

 なお、県予選会開催要項により、６月１日（月）までに所定の参加申込を完了して

いただきたい。 

 

※地区予選会の実施内容（種目・出場制限等）は、県予選会開催要項に準拠のこと。 

 

１ 目 的 全国小学生陸上競技交流大会栃木県予選会に出場する各地区代表選手

を選考する。 

２ 方 法 県内８地区ごとに当該地区陸上協会、陸上クラブが協議のうえ地区予選

を実施する。 

３ 地区及び県予選割り振り出場者定数（各男女）【下表のとおり】※混合ﾘﾚｰを除く 

   ※男女混合リレーの表示は、チーム数 

５
年

６
年

1 河　内
宇都宮市
上三川町
（７７）

○宇都宮市陸協 15 15 7 10

2 上都賀
鹿沼市
日光市
（５０）

○華陵クラブ
　今市陸上クラブ 12 12 6 8

3 芳　賀
真岡市・益子町・茂木町

市貝町・芳賀町

（２８）
○芳賀真岡陸協 8 8 4 6

4 下都賀
栃木市・小山市・下野市

壬生町・野木町

（79）

○栃木市陸上ｸﾗﾌﾞﾞ
　小山ｱｽﾚﾁｯｸｸﾗﾌﾞ
　国分寺RC　他

15 15 7 10

5 塩谷
矢板市・さくら市
塩谷町・高根沢町

（２３）

〇塩谷陸上ｸﾗﾌﾞ
　矢板陸協 7 7 3 5

6 那須
大田原市

那須塩原市・那須町

（４６）
○那須陸上ｸﾗﾌﾞ 12 12 6 8

7 南那須
那須烏山市
那珂川町
（８）

○南那須陸協 4 4 3 5

8 安　足
佐野市
足利市
（４8）

○佐野ｽﾊﾟﾙﾀｸﾗﾌﾞ
　足利陸上ｸﾗﾌﾞ 12 12 6 8
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 ※出場者定数は、R2.3.31時点の学校数で決定する。 


