
2020 年度 第５回佐野陸上競技選手権大会 開催要項 

１ 主  催  佐野スパルタ倶楽部 一般財団法人栃木陸上競技協会 

２ 後  援  栃木県教育委員会 栃木県高等学校体育連盟 栃木県中学校体育連盟 

佐野市 佐野市教育委員会 佐野市体育協会 

３ 主  管  佐野スパルタ倶楽部 

４ 日  時  2020 年 9 月 20 日（日）〔雨天決行〕競技開始 9:00 

５ 会  場  佐野市運動公園陸上競技場 

〒327-0104 佐野市赤見町 2130-2 TEL 0283-25-0403（管理事務所） 

６ 競技種目  ◇男子（16種目） ◇女子（15種目） 

(1) 男子 100ｍ 400ｍ 1500ｍ 5000ｍ 110ｍH（106.7cm_9.14m）110ｍYH（91.4cm_9.14m） 

400ｍH（91.4cm_35.0m） 3000ｍSC（91.4cm） 

4×100ｍR (小学生の部・中学生の部・高校一般の部） 

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投（7.26／6.0／5.0 kg） 円盤投（2.0／1.75 kg） 

やり投（800 g） 

(2) 女子 100ｍ 400ｍ 1500ｍ 3000ｍ 100ｍH（83.8cm_8.5m） 100ｍMH（76.2cm_8.0m） 

400ｍH（76.2cm_35.0m） 4×100ｍR (小学生の部・中学生の部・高校一般の部） 

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投（4.0／2.721 kg） 円盤投（1.0kg） 

やり投（600 g） 

中学生は、原則として中体連主催あるいは一般的な中学生対象の競技会において設定されている種目に

出場することができる。詳細については大会事務局宛てに問い合わせること。 

小学生は、リレー種目のみに参加することができる。 

７ 競技規定 

本大会は、2020年公益財団法人日本陸上競技連盟規則、ならびに本大会申し合わせ事項による。 

８ 競技方法 

(1)トラック競技種目において、100ｍ・400ｍ･110ｍH・100ｍHはタイムレース予選とし、トップエイトにて

決勝を行う。ただし 100ｍにおいては、出場人数に応じ、第２決勝を設ける。その他の種目は、タイムレ

ース決勝とする。 

(2) フィールド競技で長さを競う種目では、トップエイトによる６回試技を行う。 

９ 引率・監督（高校生以下の参加について） 

(1) 高校生以下の参加者は、学校職員・クラブ関係者または保護者によって引率される。引率者は参加者の

すべての行動に対し責任を負う。 

(2) 監督は、原則として引率者に準ずる。 

10 参加資格 

(1) 参加者は 2020 年公益財団法人日本陸上競技連盟に登録された競技者であること（小学生を除く）。 

(2) 参加者は県内外を問わない。 

(3) 参加者は傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に加入すること。 

11 個人情報の取り扱い   

大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用するこ

とはありません。 

 



12 参加制限 

(1) 同一人は２種目以内（リレーを除く） 

(2) リレーは１チーム（６人以内）とする。 

13 参加申込 

(1) 期限 2020年 9月 9日（水）【厳守】  

(2) 方法 

  ア NANS21V・Web 登録システムによる申込  https://nishi-nans21v.com 

公印（個人申込の場合は、個人のもの）を押印した様式１を下記あて郵送する。 

様式１送付先 〒327-0846 佐野市若松町 405 佐野市立城東中学校内 秦 知久あて 

TEL 0283-23-0448   

イ ＦＡＸによる参加申込や当日の参加申込は受け付けない。 

ウ 参加料は競技会当日、受付時に徴収する。 

14 表  彰 

種目別３位まで賞状。各種目の特筆される活躍をした選手に次の各賞杯を与える。 

◆佐野市長 杯【大会 MVP】 ◆佐野市教育長 杯 ◆市体協会長 杯 ◆倶楽部会長 杯 

◆新井真智雄 杯 ◆栗原浩司 杯 ◆奥澤善二 杯 ◆小野操 杯 

15 参 加 費 

ア 個人 1種目 1,000 円 

イ リレー１チーム 高校一般 2,000円／中学生 1,000 円／小学生 800円 

（競技会当日、受付時に徴収する。） 

16 審判・補助員協力 

(1) 高校以下の参加校の引率者は、原則として審判業務の協力をお願いします。 

(2) 中学・高校の参加校は、補助員２人以上の協力をお願いします。 

17 その他 

(1）競技中に発生した傷害､疾病等については、主催者が応急手当します。 

(2）大会参加により診療･治療を要する必要が招じた場合、主催者で加入する傷害･賠償責任保険の範囲内で

対応します。それ以上の責任は負いません。 

 

※ 当要項は 2020 年 3 月現在の情報であり、2020 年 4 月以降に内容の一部を変更する場合があります。 

 ８月中旬までに修正版を栃木陸協ホームページにて公開いたしますのでご確認ください。 


