
令和３年度第６２回栃木県高等学校総合体育大会陸上競技 

関東高等学校陸上競技対校選手権大会 

秩父宮賜杯第７４回全国高等学校陸上競技対校選手権大会 県予選 

 

 

１ 主 催  栃木県高等学校体育連盟 栃木県教育委員会 

  （一財）栃木陸上競技協会 

２ 主 管  栃木県高等学校体育連盟陸上競技専門部  

３ 期 日  令和３年 ５月８日（土）・９日（日）・１０日（月）・１１日（火） 

〔雨天決行〕【予備日１２日（水）】 

４ 会 場  カンセキスタジアムとちぎ・栃木県総合運動園第２陸上競技場 

〒321-0152 宇都宮市西川田 4-1-1 ☎028-615-0581 

５ 種 目  ◇男子（２１種目） ◇女子（２０種目） 

    ８日（土）男子 400m（予・準決・決）1500m（予・決）5000mW（決）4×100mR（予） 

走幅跳 ハンマー投 八種競技〔100m 走幅跳 砲丸投 400m〕 

         女子 400m（予・決）1500m（予）5000mW（決）4×100mR（予） 

            走高跳 やり投 ハンマー投 

    ９日（日）男子 100m（予・準決・決）5000m（予）400mH（予・決）4×100mR（決） 

            棒高跳 砲丸投 八種競技〔110mH やり投 走高跳 1500m〕 

         女子 100m（予・準決・決）800m（予）1500m（決）400mH（予・決） 

4×100mR（決） 棒高跳 円盤投 

   １０日（月）男子 200m（予・準決）800m（予・準決）5000m（決）3000mSC（予） 

4×400mR（予） 走高跳 やり投 

         女子 200m（予・準決）800m（準決・決）3000m（予）4×400mR（予） 

            走幅跳 七種競技〔200m 100mH 走高跳 砲丸投〕 

   １１日（火）男子 200m（決）800m（決）110mH（予・決）3000mSC（決）4×400mR（決） 

            三段跳 円盤投 

         女子 200m（決）100mH（予・決）3000m（決）4×400mR（決） 

            三段跳 砲丸投 七種競技〔800m 走幅跳 やり投〕 

６ 競技規定 

（１） 本大会は、２０２１年（公財）日本陸上競技連盟規則、ならびに本大会申し合わせ事項による。  

７ 競技方法 

（１） 学校対抗とする。 

（２） 男子及び女子別の合計得点によって、学校順位を決定する。 

（３） 各種目の得点は、１位８点、２位７点、３位６点、４位５点、５位４点、６位３点、７位２点、８

位１点とする。 

８ 引率・監督 

（１） 参加者は、必ず引率責任者によって引率される。引率責任者は、参加者のすべての行動に対し責任

を負うものとする。また、校長から引率を委託された「部活動指導員」（学校教育法施行規則第７

８条の２に示されたもの）も可とする。ただし、「部活動指導員」に引率を委託する校長は栃木県

高等学校体育連盟会長に事前に届けること。 

（２） 引率責任者は、団体の場合は校長が定める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の

職員とする。 

（３） 監督は校長が認める指導者、それが外部指導者の傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保健等）に必

ず加入することを条件とする。ただし、県における規定が定められ、引率・監督者がこの基準によ

り限定された範囲内であればその規定に従うことを原則とする。  



９ 参加資格 

（１） 参加者は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在籍する生徒

であること。ただし、休学中、留学中の生徒を除く。  

（２） 参加者は、栃木県高等学校体育連盟加盟校の生徒で、当該競技専門部に登録し、２０２１年度栃木

陸上競技協会を経て（公財）日本陸上競技連盟に登録された競技者であること。 

（３） 参加者は、平成１４（２００２）年４月２日以降に生まれた者とする。但し、出場は同一競技３回

までとし、同一学年の出場は１回限りとする。（「出場」とは登録やエントリーではなく、試合への

出場回数をさし、専門部が責任を持って調整・確認する。）  

（４） チームを編成する場合は、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。  

（５） 統廃合の対象となる学校については、統廃合完了前の２年間に限り合同チームよる大会参加を認め

る。 

（６） 転校後６ヶ月未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準じる）ただし、一家転住等止

むを得ない場合は栃木県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限りではない。  

（７） 参加者は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。  

（８） 関東高等学校陸上競技大会の予選会を兼ねるものについては、関東高等学校体育連盟で定めたもの

による。 

（９） 参加資格の特例 

上記（３）のただし書きについては、学年の区分を設けない課程に在学する生徒の出場は、同一競

技３回限りとする。 

10 個人情報 

◇ 大会参加に際し提供される個人情報は、本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用

することはありません。 

11 安全管理 

◇ 大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については、栃高体連「危機管理マニュアル」に

則り、適切に対応する。また、新型コロナウイルス感染症拡大予防に関しては、栃高体連「新型

コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」に則り、感染予防対策を講じる。  

12 参加制限 

（１） １種目１校３人以内、同一人は３種目以内（リレーは除く）とする。  

（２） リレーは１校１チーム（６人以内）とする。 

（３） 外国人留学生については、１校４名以内とし、１種目１校１名以内（この種目には、リレーを含む）

とする。ただし、リレーに出場する場合は、個人種目と合わせて、１校最大４種目とする。 

13 競技者登録 

◇ 担 当  小堀 茂夫（真岡）〒321-4331 真岡市白布が丘 24‐1  ℡0285-82-3413 

E-mail  k o b o r i – s 0 1 @ t o c h i g i - e d u . e d . j p 

14 参加申込 

（１） 申込期日  ２０２１年 ４月２０日（火）【厳 守】 

（２） 「NANS21V・WEB 登録サービス」を利用し申込手続きをする。  

     指定 URL にアクセスの上、WEB 上に示されるマニュアル（「本サイトのご利用方法」）を参照し、

①ユーザー登録 ②選手登録（システム上のもの：陸連登録とは異なる） ③大会申込の順に手続

きをする。 

    指定 URL http://nishi-nans21v.com/ 
 （３）【大会参加申込書（様式１）】を印刷、所属長の公印押印の上、下記あてに郵送する。（申込期日消

印有効） 

   ○ 専門委員長 藤田 明人（大田原）〒324-0058 大田原市紫塚 3-2651  ℡0287-22-2042 

15 表 彰 

（１） 学校対抗男女別第８位まで閉会式で表彰する。 

（２） 種目別第３位まで賞状を授与する。 

 



16 プログラム購入 

◇ １冊 １，０００円（参加校男女別１冊以上購入） 

17 プログラム作成会議（兼 専門委員会） 

（１） 期 日  ２０２１年 ４月２２日（木）  ９：００（専門委員・記録情報） 

（２） 場 所  カンセキスタジアムとちぎ運営本部室・記録室 

18 顧問会議（兼 第 1 回専門部総会） 

（１） 期 日  ２０２１年 ４月２２日（木） １４：００（参加校顧問） 

（２） 場 所  栃木県総合運動公園陸上競技場 会議室 

19 関東大会 県選手団申込作成 

（１） 期 日  ２０２１年 ５月１８日（火） １０：００（出場権獲得校顧問） 

（２） 場 所  カンセキスタジアムとちぎ 会議室 

20 関東大会出場権 

（１） 本大会の各種目６位（６人・６チーム）まで、関東大会の出場権を得る。ただし、混成・競歩競技

は４位までとする。【トラック種目において、６位（男女競歩・女子棒高跳・女子三段跳・女子ハ

ンマー投は４位まで）同タイム（１/１０００秒）者は、関東大会の出場権を得る。】 

21 そ の 他 

（１） 本大会参加校の顧問は大会期間中、競技役員として審判業務に、補助員は各校２名以上、協力して

いただきます。 

（２） 本大会は、第７６回国民体育大会の予選会を兼ねる。  

（３） 本大会の男子５０００ｍ・女子３０００ｍは第３７回東日本女子駅伝競走大会、第３９回全国都道

府県対抗女子駅伝競走大会、第２６回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会の予選会を兼ねる。  


