
第５ ６ 回佐野市春季奨励陸上競技大会 

兼第３ ７ 回全国小学生陸上競技大会県予選会安足地区代表選考会 

開 催 要 項 

 

１  主   催  佐野スパルタ倶楽部  足利陸上競技倶楽部   （一財）栃木陸上競技協会  

 

２  後   援  佐野市教育委員会  足利市教育委員会  佐野市中学校体育連盟 

佐野市小学校体育連盟  

 

３  主   管  佐野スパルタ倶楽部  

 

４  日   時  令和４ 年５ 月１ 日（日）審判打合せ８ ：３ ０  競技開始９ ：２ ０ 雨天決行  荒天中止  

＊ 問い合わせは佐野市陸上競技場午前６ 時より ７ 時。（TEL.0283-25-3582）  

 

５  会   場   佐野市運動公園  陸上競技場  

 

６  競技種目  

【小学生】男女と も ５ ・６ 年学年別に実施する。ただし、ハード ル、リ レ－は共通種目と する。 

男子  １ ０ ０ ｍ １ ０ ０ ０ ｍ  走高跳  走幅跳  ジ ャ ベリ ッ ク ボール投  ８ ０ ｍ H(共 )４ ×１ ０ ０ ｍ Ｒ (共 ) 

女子  １ ０ ０ ｍ  ８ ０ ０ ｍ  走高跳  走幅跳  ジ ャ ベリ ッ ク ボール投  ８ ０ ｍ H(共 )４ ×１ ０ ０ ｍ Ｒ (共 ) 

 

【中学生】男女と も下記の通り 、学年別または共通種目として実施する。 

              １ ０ ０ ｍ （各学年）  ２ ０ ０ ｍ （２ ，３ 年）  １ １ ０ ｍ Ｈ （２ ，３ 年）  

８ ０ ０ ｍ （共）  １ ５ ０ ０ ｍ （共）  ３ ０ ０ ０ ｍ （共）  ４ ×１ ０ ０ ｍ Ｒ （共）  

走高跳（各学年）  走幅跳（各学年）  砲丸投（２ ，３ 年） 

                  

 

７  参加制限    １ 人１ 種目以内（リ レーは除く ） 

               ※新型コ ロナウ イルス感染症対策の一環と して、  

小学校が１ 種目に参加できる人数は、学年・男女別にト ラッ ク競技１ ０ 名、  

フ ｨ－ルド 競技３ 名以内と する。  

 

８  参加料    小学生  １ 人１ 種目３ ０ ０ 円  リ レーは１ チーム４ ０ ０ 円 

              中学生    １ 人１ 種目４ ０ ０ 円  リ レーは１ チーム４ ０ ０ 円  

 

９  申込方法  （１ ）申込期限  令和４ 年４ 月４ 日（月）～１ ８ 日（月）  

（２ ）申込方法  ※別紙、登録方法マニュアルを参考にしてく ださ い。 

 ☆小・中学校申込先 

「NANS21V Web登録システム」h t t p s : / / n i s h i - n a n s 2 1 v . c o m /  

           校長印を押した申し込み用紙を作成し、参加料を添えて当日に持参する。 

 

１ ０  参加資格   小・中学校と も安足地区内の小・中学生と する。  

 

１ １  エント リ ーの確認  及び プログラムの準備  

        （１ ）４ 月２ ０ 日（水）から ４ 月２ ２ 日（金）の期間中に、各学校及び各個人において栃木

陸上競技協会Ｈ Ｐ の「お知らせ」に掲載される『佐野市春季奨励陸上大会エント リ ーリ

スト 』で、登録した出場種目等を確認する。  

        （２ ）４ 月２ ５ 日（月）から大会までの間、栃木陸上競技協会Ｈ Ｐ の「お知らせ」に掲載さ

れる『佐野市春季奨励陸上大会プログラム』の必要な部分をプリ ン ト アウ ト し、事前

に準備する。（本大会でプログラム販売はしません。）  

 

https://nishi-nans21v.com/


 

１ ２  その他   （１ ）今大会は日本陸連の公認大会。  

（２ ）当日の参加申し込みは受け付けない。  

（３ ）小学生のスタート は、原則と してクラウチングスタート であるが、スタンディ ングス

タート も認める。スパイクシューズの使用も認める。  

（４ ）以下に示す、感染リ スク回避や安全対策に関する中止措置等について同意の上、参加

するこ と 。  

ア  ウ イルスの感染拡大状況により 政府または栃木県による緊急事態宣言が発令した場合、

佐野市、足利市により 移動自粛要請が示された場合などにおいては、参加申込完了後に

競技会を中止と する場合がある。  

イ  開催２ 日前と なる 4 月  29 日 (金）21 時において、天候や感染状況等に係る開催判断

を行う 。気象庁報により 、大会当日の  31 日 (日 )が終日荒天（毎時  1ｍ ｍ以上の降水予

想など）となる予報であり 、会場や待機所における３ 密回避が明らかに困難となるこ と

が予想される場合、中止と するこ とがある。  中止の場合は、栃木陸協ホームページに

随時掲載する。（URL 以下記載）  

ウ  開催後に天候の急変など何らかの理由で中断するこ と がある。  

エ  上記ア、イの場合には、参加料を返金する。ウの場合は返金しないものと する。  

（５ ）競技会に参加する全ての来場者（競技者、指導者、引率者、マネージャーなど）は、

受付にて別紙「大会前体調管理チェ ッ クシート 」を必ずＴ Ｉ Ｃ に提出するこ と 。その際、

審判以外の指導者、引率者、マネージャーはＩ Ｄ カード （入場許可証）を受け取り 入場

する。（日本陸連ガイダンスに則っ た措置と する。）   

（６ ）各学校・団体の待機場所等については陸上競技場芝生スタンド 、多目的広場周辺と す

る。陸上競技場メインスタンド は、保護者等（応援者）専用と する。  

（７ ）厚底シューズについて  

800m 未満のト ラ ッ ク 種目

（ハード ル種目含む）  

20mm 

リ レーにおいては、各走者の距離で本規則が適用される。  

800m 以上のト ラッ ク種目  

25mm 

 (※いわゆる「厚底シューズ」ではない、市販のランニン

グ・レース兼用シューズでも 25mm を超える場合があり 、

そう し たモデルも着用できない）  

リ レーにおいては、各走者の距離で本規則が適用される。  

 ※ただし、小学生の場合はシューズの厚底シューズに制限はかけないものと する。  

（８ ）競技場内において、競技時間帯によっ てバッ クスト レート 側を解放するのでプログラ

ム記載の競技日程ページにて確認するこ と 。バッ クスト レート のみ使用可と し、競技の

ト ラッ クレースの進行方向で練習を行う こ と と する。（ト ラッ ク種目スタート 直前の流

し等の準備運動は審判員の指示に従う ）  

（９ ）監督および引率者には、競技役員と して協力を依頼する。  

（１ ０ ）競技中に発生した傷害､疾病等については、主催者が応急手当する。大会参加により

診療･治療を要する必要が招じた場合、主催者で加入する傷害･賠償責任保険の範囲内

で対応する。主催者はそれ以上の責任を負わないものと する。  

（１ １ ）各種目の表彰は、中学校は第１ 位～第３ 位、小学校は第１ 位～第８ 位まで行う 。リ

レー競技も同様の順位で個人及び学校に授与する。表彰式は行わず、競技会終了後各

チームの代表者に一括し授与する。成績の発表は各種目８ 位入賞者を通告し、その他

の詳細は栃木陸協ホームページに掲載する。  

（１ ２ ）本大会に結果により 、第３ ６ 回全国小学生陸上競技交流大会栃木県予選会の選考を

行う ものと する。県小学生陸上県予選会において「走幅跳び－ ジェ ベリ ッ ク ボール投げ」と 「走

高跳－８ ０ ｍ H」が組み合わせの種目となるため、それぞれ、両種目に出場した選手

を選考対象と する。  

（１ ３ ）その他、競技会に関する連絡事項等については、栃木陸協ホームページに随時掲載

する。  https://www.jaaftochigi.jp/ 

また、問い合わせについては下記まで連絡をする。 

               担当者：佐野スパルタ俱楽部  林まで 

                 TEL ０ ９ ０ （８３３２）９４８９  

https://www.jaaftochigi.jp/

