
 

栃木県陸上競技最高記録 

2022/11/07 現在   
 競技種目 記録 氏名 所属 大会名 場所 期日 

男子 5000m 13'28"79 八木沢 元樹 明治大 日体大長距離 健志台 2013/09/29 

女子 3000m 9'11"37 渋井 陽子 那須拓陽高 51 国民体育大会 広島 1996/10/14 

5000m 15'27"89 赤羽 有紀子 城西大 54 国民体育大会 熊本 1999/10/27 

 

高校 

 競技種目 記録 氏名 所属 大会名 場所 期日 

男子 3000m 8'04"99 大森 龍之介 佐野日大 静岡県長距離 小笠山 2016/09/17 

5000m 13'53"95 石川 颯真 佐野日大 日体大長距離 日体大 2012/11/18 

女子 3000m 9'11"37 渋井 陽子 那須拓陽 51 国民体育大会 広島 1996/10/14 

5000m 15'51"37 鈴木 美香 那須拓陽 日体大長距離 日体大 2005/11/27 

 

中学 

 競技種目 記録 氏名 所属 大会名 場所 期日 

男子 3000m 8'27"06 河野 晴友 若松原 ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 横浜国際 2003/10/26 

 

小学 

 競技種目 記録 氏名 所属 大会名 場所 期日 

男子 1000m 2'49"87 若田 大尚 落合陸上ｸﾗﾌ 佐野秋季奨励 佐野 2021/10/31 

女子 1000m 3'03"46 萩原 汐音 芳賀真岡ｸﾗﾌﾞ 県小学生大会 下野 2022/11/06 

 

 

 

 

 


