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会場基本図面 解説 

Ａ ゲート１：選手＋付き添い人 1 名 スタジアムへの入退場口 

選手及び付き添い人 1 名（指導者または保護者など）は、ゲート１から出入りをしてください。ほかのゲート２～４からの出入り

は、ご遠慮ください。なお、応援のご家族などはスタジアム外の 2F「Ａゲート」から入場し、2F スタンドでレースをご観覧ください。 

Ｂ 1F トイレ①②③ 

選手・保護者、審判・役員それぞれがご利用いただけます。 

C 男子／女子選手更衣室 (小学生除く) 

選手用の更衣室です。硬貨リターン式のロッカーとシャワーを利用できます。小学生選手及び関係者の利用はご遠慮ください。 

更衣に際しては、「付き添い人（指導者・保護者）滞留可能エリア」上や、２Ｆスタンドの内部コンコース、２Ｆスタンドのトイレ等

を利用することも可能です。 

D 男子／女子小学生選手 更衣室 

小学生選手用の更衣室として利用いただくことができる部屋です。トラック・メインスタンド側の中央出入口から入退場してください。

ロッカー・シャワー等の設備はありません。付き添いの方が帯同する場合は、原則として室内に入らず入口手前で待つようにしてください。 

なお、更衣に際しては、「付き添い人（指導者・保護者）滞留可能エリア」上や、２Ｆスタンドの内部コンコース、２Ｆスタンドのト

イレ等を利用することも可能です。 

E 選手招集所（小学生 1000m・3000ｍSC／2000ｍSC） 

選手の招集は、競技開始 20 分前に開始し、10 分前に完了といたします。アスリートビブスを胸・背につけて、競技に参加するウェ

アに着替えて、集合してください。はじめにレーン番号の腰ゼッケン（ビブス）を受け取り、右腰に着用します。そして指定時間内にアス

リートビブスとシューズのチェックを受けてください。 

F ジョギングエリア 幅 約 3ｍ 

選手はウォーミングアップの際、 

①12:30（※）～13:15 においてはトラックをご利用いただけます。向きは反時計回り（通常の向き）とし、「逆走」はしないよう

ご留意ください。 

※午前の「県民スポーツ大会」進行状況に応じては、ウォーミングアップ利用の開始時刻を遅らせる場合があります。 

②13:15 以降においては、トラックと同じ向きで指定のコース内をジョギング・ランニング利用してください。このコース上には、青柵

（イレクターフェンス）を配置し、エリアを指定させていただきます。 

スタジアム周囲の「管理用通路」や、2F スタンドの内部・外部コンコースでは、ウォーミングアップを行わないでください。 

G 快調走専用エリア（7～9 レーン）※レースのスタート時を除く 

選手がウォーミングアップで快調走を行う場合は、トラックと同じ向きで 7～9 レーンをご利用ください。（戻るときは歩きかジョギングで

移動してください。逆走で快調走を行わないようご協力ください。 

H 障害練習エリア 

91.4cm と 76.2cm の大障害を設置します。ウォーミングアップでご活用ください。 

J 雨天走路内 雨天時ジョギングエリア／体操・ストレッチングエリア 

雨天時にジョギングをする場合はトラックと同じ向きでご利用ください。また、動きづくりや体操・ストレッチングなどでご利用ください。 

K 付き添い人（指導者・保護者）滞留可能エリア 

選手指導者と保護者の滞留（※）については、ゲート 1 から入って左手に向かい、トラック対面の位置（ゲート 3 手前）まで可

能とします。スタンド下の雨避け部をご利用ください。指定場所以外で滞留されませんようお願いいたします。 

なお、小学生指導者・保護者が、関係児童の更衣に際して付き添う必要がある場合などにおいては、トラック・メインスタンド側の中

央出入口から更衣室前まで入退場するなど、ご対応いただくことが可能です。 

※ 滞留とは、選手に付き添い、「指導する」「荷物を持つ」「安全確認をする」などのために、その場に立ち止まり選手の様子を見
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届けることを意味します。シートを敷いて陣取るなどはできません。選手１名につき、付き添い人は最大１名までといたします。

それより人数が多い場合（ご家族で応援する場合など）は、２Ｆスタンドでご観覧ください。 

また、小学生選手の付き添い人１名が、やむを得ず小さなお子さま（乳幼児など）をお連れになる場合には、ゲート１から

入って右手に位置する「会議室４」をご利用いただけます。ベビーカーでの来場・入室も可能です。 

L インタビュー室 兼 救護室 

各レースにおいて先頭でゴールした選手を対象に、ショートインタビューを行います。その様子は大型映像モニタを通じて館内に放送

されます。 

同じ部屋には看護師が待機し、選手や来場者に何かあった際に速やかに対応できるよう控えています。 

M ゴール後の動線 

ゴール後に選手は、ジョギングエリアの外を通って招集所へ戻り、自分の荷物を持ってゲート 1 から外へ出てください。 

 


