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令和５年度 SANO コンバインド兼ミドルロングディスタンス 要 項 

□ 主 催 一般社団法人 SANO スプリント 佐野スパルタ倶楽部 一般財団法人栃木陸上競技協会 

□ 後 援 佐野市 佐野市教育委員会   

□ 主 管 一般社団法人 SANO スプリント 佐野スパルタ俱楽部 

１ 期 日 令和 5 年 11 月 5 日（日）〔小雨決行・荒天中止〕競技開始 9 時 30 分 

２ 会 場 清酒開華スタジアム 〒327-0104 佐野市赤見町 2130-2 ℡0283-25-0403（管理事務所） 

３ 種 目 

〈① ＳＡＮＯコンバインド〉 

高校・一般男子 ５種競技：１１０ｍMＨ(9.14m/91.4cm)-走幅跳-砲丸投※6kg-走高跳-４００ｍ 

中 学 男 子 ５種競技：１１０ｍMＨ(9.14m/91.4cm)-走幅跳-砲丸投※5kg-走高跳-４００ｍ 

    高校・一般女子 ５種競技：１００ｍＹＨ(8.50m/76.2cm)-走幅跳-砲丸投※4kg-走高跳-４００ｍ 

    中 学 女 子 ５種競技：１００ｍＹＨ(8.50m/76.2cm)-走幅跳-砲丸投※2.72kg-走高跳-４００ｍ 

※別途示す点数換算表を用いて５種目の合計得点を算出する。 

※５種競技内の種目の実施順序はエントリー締切後に別途示すものとする（＝要項にある並び順に実 

施をするとは限らない）。 

※フィールド競技については、参加人数等によって試技回数を変更する場合がある。 

〈② ＳＡＮＯミドルロングディスタンス〉 

高校・一般男子：１５００ｍ ５０００ｍ 

中 学 男 子：１５００ｍ ３０００ｍ 

女     子：１５００ｍ ３０００ｍ 

４ 競技規定  

   本大会は、2023 年公益財団法人日本陸上競技連盟規則ならびに本大会特別申し合わせ事項による。 

５ 競技方法 

ＳＡＮＯコンバインドとＳＡＮＯミドルロングディスタンスの両方にエントリーすることを可とする。 

６ 引率・監督 

 (1)高校生以下の参加者は、学校職員・クラブ関係者・保護者のいずれかによって引率される。引率者は、参加

者のすべての行動に対し、責任を負うものとする。 

(2)監督は、原則として引率者に準じる。 

７ 参加資格 

(1) 参加者は 2023 年公益財団法人日本陸上競技連盟に登録された競技者であること。また、小学生の登録は不可

とする。 

(2) 参加者は県内外を問わない。 

(3) 参加者は、傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に加入すること。 

８ 参加制限 

同一人は２種目以内とする。 

９ 参加申込 

(1) 申込期間 2023 年 10 月 14 日（土）から 21 日（土）まで【厳守】 

(2) 申込方法 2023 年陸上とちぎ【競技会（大会）への参加申込み手順】を参照。 

団体・個人 NANS21V・Web 登録システム（ https://nishi-nans21v.com ）による申込。中学・高校は、必

ず公印を押印した様式１を大会当日持参し提出すること。⇒NANS21V・Web 登録システム使用不可（メン



 
テナンス期間中）につき、エントリーシートをダウンロードし、以下のアドレスに送信すること。なお、エ

ントリーシートは栃木陸協ホームページに掲載する。 

エントリーシート送信先：sano.sparta.2022@gmail.com （佐野スパルタ倶楽部） 

(3) SANO コンバインドにエントリーする出場者は、運営の参考用として、走高跳の最初の高さを以下から選

択し、エントリーシートに入力すること。なお、当日のコンディションによっては申請した高さを変更する

ことを可能とする。 

男子 1m30 以下  1m35  1m40 1m45  1m50  1m55  1m60 以上 

女子  1m10 以下  1m15  1m20  1m25  1m30  1m35  1m40 以上 

10 参加費 

① 〈ＳＡＮＯコンバインド〉 

一般・大学生 2,000 円   

高校・中学生 1,000 円 

② 〈ＳＡＮＯミドルロングディスタンス〉 

一般・大学生 1,500 円   

高校・中学生 1,000 円 

※参加費は以下の口座に振り込むこと。なお、振込期間は 2023 年 10 月 14 日（土）から 28 日（土）まで

とする。 

足利銀行 佐野支店 普通 ５５３７４４３ 一般社団法人ＳＡＮＯスプリント 

11 審判・補助員協力 

   中学・高校生の参加校は補助員の協力をお願いすることがある。 

13 個人情報 

(1) 主催者は、個人情報保護法に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟情報保護方針に基づき取り扱う。なお、

取得した個人情報は、競技会の資格審査、プログラムの編成および作成、記録発表、その他陸上競技会運営

および陸上競技に必要な連絡等のみに利用する。 

(2) 本大会は、テレビ放送およびインターネット上で動画配信を行う場合がある。 

(3) 大会の映像・写真・記事・個人記録等は、主催者が承認した第三者が大会運営および宣伝の目的で、大会プ

ログラム・ポスター等の宣伝材料、テレビ・新聞・雑誌・インターネット等の媒体に掲載することがある。 

(4) 出場選手の名前および所属をプログラム等に掲載する。 

14 激励選手規定 

 2020 年以降にオリンピック、世界選手権、パラリンピックの日本代表選手に選出された競技者に 

ついては激励選手として参加料を免除し、交通費程度の激励金を支給する。 

15 介助者 

(1)「介助許可証（ビブス）」の交付を受けたものに限り、競技場内に入場することができる。介助者は、競技開

始前に理由を添えて TIC に申請し（書式は別途提示する）、主催者の許可を受けなければならない。 

(2)介助者は、競技役員の指示に従うものとし、競技場内では競技者の競技上有利になるような助言はしてはな

らない。 

16 その他 

(1) 競技中に発生した傷害、疾病等については、主催者が応急手当を行う。 

(2) 大会参加により診察・治療を要する必要が招じた場合、主催者で加入する傷害・賠償責任保険の範囲内で対

応し、それ以上の責任は負わないものとする。 

(3) 感染症関係、さらに荒天が予測される場合等においては、本部判断により開催を中止する場合がある。 


