
 

令和５年度いちご一会とちぎ感動スポーツプロジェクト 

～国体選手とキッズデカスロンチャレンジ～実施要項 

 

１．目 的  世界大会や国体等で活躍している選手を招へいし、ジュニア世代のこどもたちと

一緒に走運動、跳躍運動、投てき運動等を行うことで、陸上競技を地域に根付か

せ、競技力の向上につなげる。 

 

２．主 催  一般財団法人栃木陸上競技協会 

       

３．日 時  令和６年２月２５日（日） 

受付９：００～ 競技体験等９：３０～１２：００ 

        

４．場 所  カンセキスタジアムとちぎ 

〒321-0152 宇都宮市西川田 4-1-1  Tel:028-615-0850   

 

５．対 象  栃木県内在住の小学４～６年生（５０名程度）  

 

６．招待選手 小椋健司（エイジェック：やり投 鹿児島国体優勝 世界選手権日本代表 2023） 

       水久保漱至（第一酒造：4×100mR 鹿児島国体４位  世界選手権日本代表 2023） 

       齋藤勇太（宇都宮記念病院：三段跳 鹿児島国体出場 日本選手権７位 2020） 

 

７．実施種目 10ｍチャレンジ、フィギュアエイト、ラダースプリント＆ハードル走 

       トリプル立幅跳、５段バウンディング、クロスホッピング、ターゲットスロー 

       メディシンスロー 

※キッズデカスロンチャレンジは日本陸連監修のプログラムです。 
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【お問合わせ】栃木陸上競技協会強化委員会 

強化副委員長（ジュニア強化担当） 遠藤 史晃  

       勤務先 栃木県立佐野東高等学校 Tel：0283-23-0239 

                                       Mail：endoh-h02@tochigi-edu.ed.jp 


