
第 40 回全国小学生陸上競技交流大会栃木県大会 当日の連絡 

 

 

１ 受付・開場時刻 

（１）受付について 

  ○ 受付開始時刻 ７：３０ 

  ○ 8 地区ごとにチームの代表者が受付を済ませてください。 

   ※受付場所は正面入口の外側 

（２）開場予定時刻 

  ○ ７：４５【準備が整い次第】 

  ○ 地区ごとの座席指定はありません 

 

２ ウォーミングアップについて 

（１）開会式を行っている時間帯【８：３０～終了】は、競技場内で行わないでく       

ださい。 

（２）４×１００ｍR 競技開始【９：２０】前まで 

   ○トラック内で行ってください。ただし、逆走をしないようにしてください。 

ホームストレート（１００スタート⇒フィニッシュ） 

１～３レーン・・・周回 

４～７レーン・・・スタート練習等 

８・９レーン・・・８０ｍH 

 

曲走路・バックストレート 

１～３レーン・・・周回 

４～９レーン・・・バトン練習等 

（３）４×１００ｍR・１０００ｍの競技中【９：３０～競技終了まで】 

○バックストレート後方の雨天走路 

   ○競技場外側でのアップは行わないでください。 

（４）８０ｍH～１００ｍ【１０：４５～１４：２０】 

   ○バックストレート 

 

３ ４×１００ｍR のオーダー用紙の提出 

（１）予選時のオーダー用紙配付・提出 

   ○各地区の受付場所にて配付 

   ○招集所に、1 時間前に提出 

（２）決勝時のオーダー用紙配付・提出 

   ○招集所にて配付、1 時間前に提出 


