
※４　競技日において、バックスタンド下の雨天走路は７時３０分以降、競技終了まで使用可とする。

　　　ドリル・流し・ダッシュ等　一方通行で使用し、衝突事故等に十分注意すること。

※５　競技日において、更衣は２階観客席ＷＣ内の更衣スペースを使用すること。

カンセキスタジアム内　ウォーミングアップエリア　レイアウト

※１　牽引走・トラックの逆走は厳禁とする。トラックを横切る際は他の競技者と衝突しないよう、

　　　十分気をつけること。

※２　係員の指示に従い、安全に最大限留意して使用すること。リレーのバトンパス等を実施する際は、

　　　十分気をつけること。

※３　フィールド芝生内は、立入禁止とする。

棒高跳

芝生内は

使用・立入禁止
１～３ レーン

中長距離

１～３ レーン

中長距離

１～３レーン中長距離

１～３レーン中長距離

バックスタンド下雨天走路の進行方向

・8/18（月）前日練習日【13：00～16:30】
・8/19（火）競技日①【7：30～8：50】

・8/20（水）競技日②【7：30～8：50】

走幅跳・三段跳

18，19日：Aピット(走幅跳)，Bピット(三段跳)

20日：ABピット（三段跳）

※18，19日は三段跳の踏切板を設置しない

ホームストレート

４～７ レーン 短距離

８ レーン 100ｍＨ

９ レーン 110ｍＨ

走
高
跳

第一曲走路～バックストレート

４～７ レーン 短距離

８ レーン 400ｍＨ（女子）

９ レーン 400ｍＨ（男子）


