
□ 主　  　催 栃木県高等学校体育連盟　　（一財）栃木陸上競技協会　　栃木県教育委員会

□ 栃木県高等学校体育連盟陸上競技専門部

□ 後　 　 援 佐野市　 佐野市教育委員会

□ 協　　　力 栃木県警察本部　 交通機動隊　 佐野警察署　佐野市観光協会

１

２ 開閉会式会場 佐野市運動公園陸上競技場　　佐野市赤見町２１３０－２　℡０２８３－２５－０４０３(管理事務所）

３ 清酒開華スタジアム（佐野市運動公園陸上競技場）周辺コース

４ 区間距離 (男子) 第　１　区 10.0 km (女子) 6.0 km

第　２　区 3.0 km 4.0975 km

第　３　区 8.1075 km 3.0 km

第　４　区 8.0875 km 3.0 km

第　５　区 3.0 km 5.0 km

第　６　区 5.0 km 21.097.5 km

第　７　区 5.0 km

総　　  計 42.195 km

５

◇ 本大会は、２ ０ ２ ５ 年 （公財）日本陸上競技連盟規則および同駅伝競走基準、本大会申し合わせ事項による。

６

（１） 学校対抗競技とする。

（２） チームは、 監督１人 男子選手１０人、女子選手８人とし、申し込み後の選手変更は認めない。

（３） 正式オーダーは、監督会議時に提出する。

（４） 正式オーダー提出後の選手変更は、補欠をその区間の交代として補充し、必ず医師の診断書を添えた【選手変更届】を

大会当日 ８ : ３ ０ までに大会本部に提出する。

（５） 引き継ぎは各チームで持参した襷（水色）、または主催者が用意したものを用いる。

（６） 選手は競技中いかなる助力も受けてはならない。また、人または車両（自転車含む）による伴走行為は一切認めない。

伴走及びこれに類する行為があった場合は、失格の対象となる。

７ 引率・監督

（１） 参加者は、必ず引率責任者によって引率される。 引率責任者は、参加者のすべての行動に対し責任を負うものとする。

また、校長から引率を委託された「部活動指導員」（学校教育法施行規則第７８条の２に示されたもの）も可とする。ただ

し、「部活動指導員」に引率を委託する校長は県高体連会長に事前に届けること。

（２） 引率責任者は、団体の場合は校長が定める当該校の職員とする。 個人の場合は校長の認める学校の職員とする。

（３） 監督は校長が認める指導者、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入する

ことを条件とする。ただし、県における規定が定められ、引率・監督者がこの基準により限定された範囲内であればその

規定に従うことを原則とする。

８

（１） 参加者は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在籍する生徒であること。

（２） 参加者は、２００６年４月２日以降に生まれた者。 ただし、出場は同一競技３回まで、同一学年の出場は１回限りとする。

（３） チームを編成する場合は、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。

（４） 統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。

（５） 転校後６ヶ月未満の者は参加を認めない。 （外国人留学生もこれに準ずる）　ただし、一家転住等止むを得ない場合は

栃木県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限りではない。

（６） 参加者は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。

（７） 参加者は、栃木県高等学校体育連盟加盟校で、２０２５年度栃木陸上競技協会に登録された競技者であること。

（８） 参加資格の特例

上記（２）のただし書きについては、学年の区分を設けない課程に在学する生徒の出場は、同一競技３回限りとする。

９ 個人情報

◇ 大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用することはありません。

（詳しくは、栃木県高体連陸上競技専門部の個人情報及び肖像権に関わる取り扱いについてをご参照ください。）

１０ 参加制限

◇ 外国人留学生の参加については、エントリーは２人以内、出場については男子は２区または５区、女子は３区または４区で

１人とする。 

第　５　区

総　　  計

競技規定

競技方法

参加資格

第　４　区

   ２０２５年度 男子第７８回 ・女子第４０回栃木県高等学校駅伝競走大会

                          男子第７８回 ・女子第３４回関東高等学校駅伝競走大会

                          男子第７６回 ・女子第３７回全国高等学校駅伝競走大会 県予選

主　 　 管

期　  　日 ２ ０ ２ ５ 年 １ １ 月 ２ 日 （日）　　〔雨天決行〕　予備日：１ １ 月 ３ 日 （月）

開会式　９ : ０ ０　　　スタート　女子 １０ : ０ ０ 　男子 １２ : ０ ０　　　閉会式 １ ５ : ０ ０ （予定）　

コ　ー　ス

第　１　区

第　２　区

第　３　区



１１ 安全管理

◇ 大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については、栃高体連「危機管理マニュアル」に則り、適切に対応する。

１２ 競技者登録

◇ 担　当　　小　堀　茂　夫　（真岡）　　〒３２１－２１６１　　真岡市白布ケ丘24-1　　TEL０２８５－８２－３４１３

Ｅ－ｍａｉｌ　　k o b o r i - s 0 1 @ t o c h i g i - e d u . e d . j ｐ

１３ 参加申込

（１） 申込期日　　２ ０ ２ ５ 年 １ ０ 月 ２ ４ 日　（金）　１ ７ 時 ０ ０ 分　【厳 守】

（２） 参加申込用データ【参加申込書】を栃木陸上競技協会のホームページからダウンロードし、必要事項を入力する。

（３） 【参加申込書】に必要事項を入力後、下記の担当者にメールする。

○ 長　竹　康　人　（栃木商）　　  〒３２８－００５３　栃木市片柳町５－１－３０５TEL０２８２－２２－０５４１

　　Ｅ－ｍａｉｌ　　n a g a t a k e - y 0 1 @ t o c h i g i - e d u . e d . j p  

（４） 【参加申込書】を印刷、下記に申込期日までに、所属長の公印押印の上、下記あて郵送する。（申込期日消印有効）

○ 専門委員長　藤　田　明　人　（大田原）　　〒３２４－００５８　　大田原市紫塚３－２６５１

　　TEL ０２８７－２２－２０４２

１４ 表　　　彰

（１） 学校対校男女別第６位まで閉会式で表彰する。

（２） 区間優勝者は閉会式で表彰する。

１５ オーダー表提出

（１） 期　　日　　２ ０ ２ ５ 年 １ １ 月 １ 日 （土）　１ ３ ： ０ ０　　（参加校顧問）

（２） 場　　所　　清酒開華スタジアム（佐野市運動公園陸上競技場）　会議室

１６ 大会準備

（１） 期　　日　　２ ０ ２ ５ 年 １ １ 月 １ 日 （土）　１ ３ ：  １ ０ 　（専門委員・参加校顧問）

（２） 場　　所　　清酒開華スタジアム（佐野市運動公園陸上競技場）

１７ 監督会議

（１） 期　　日　　２ ０ ２ ５ 年 １ １ 月 １ 日 （土）　１ ４ ： ３ ０　　（参加校顧問・専門委員）

（２） 場　　所　　清酒開華スタジアム（佐野市運動公園陸上競技場） 会議室

１８ 関東大会 県選手団申込作成

（１） 期　　日　　２ ０ ２ ５ 年 １ １ 月 ５ 日 （水）　１ ０ ： ０ ０　　（出場校顧問）

（２） 場　　所　　栃木県総合運動公園中央エリア管理事務所２階　会議室１

〒321-0152　宇都宮市西川田4-1-1　℡028-615-0090

１９ ナンバーカード

◇ 参加校は、専門部指定のナンバーカードを購入していただきます。（男子：７，０００円、女子：５，０００円）

◇ 選手は、胸 ・背部にナンバーカード（区間ごとに色分けされた）をつけること。 

２０ 第１区走者のスタート位置

◇ 第１区走者のスタート位置は、監督会議時に抽選により決定する。

２１ 繰り上げスタート

◇ 競技運営上、著しく先頭から遅れた場合（１０分程度）は、繰り上げスタートを行う場合もある。

２２ 注意事項

（１） 試走は一切禁止する。

（２） 大会・報道関係車両以外、チーム関係車両は、競走路への進入を禁止する。

２３ 合同チーム

◇ 各支部単位等での合同チームはオープン参加として認める。

２４ 関東 ・全国大会出場権

（１） 本大会の男女優勝校は、全国大会の出場権を得る。

（２） 本大会の男女第６位入賞校は、関東大会の出場権を得る。 

２５ 審判協力

◇ ２０２５年度栃木県高等学校体育連盟加盟校で、栃木陸上競技協会に競技者登録校は、栃木県高等学校駅伝競走大会

参加 ・不参加に関わらず、各学校顧問 １人、競技役員として審判業務に協力していただきます。

２６ 予 選 会

◇ 本大会は、第４０回東日本女子駅伝競走大会、第４４回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会、第３１回都道府県対抗男子

駅伝競走大会の予選会を兼ねる。

２７ そ の 他

（１） 大会実施に伴う諸会議、競技会場、関東大会申込作成会議の場所については、変更になる場合もあります。変更の際は、

派遣依頼文書、栃木陸上競技協会ホームページにて改めてお知らせいたします。

（２） 雷や災害等の影響による競技の中断・中止・競技方法の変更になる場合もありますので予めお含みおきください。


