
令和７年度 栃木県高等学校体育連盟南部支部男女駅伝競走大会開催要項

１ 主 催 栃木県高等学校体育連盟南部支部

２ 主 管 栃木県高等学校体育連盟南部支部陸上競技専門部

３ 期 日 令和７年１２月１０日（水）

開 会 式 ９時００分

スタート 女子 １０時００分

男子 １１時３０分

１４時００分（男女３ｋｍタイムトライアルスタート）

閉 会 式 １５時００分（予定）

４ コ ー ス 足利市渡良瀬グリーンプラザを発着・中継点とするコース

５ 区間距離 【男子】第１区 ５．０ｋｍ 【女子】第１区 ３．０ｋｍ

第２区 ３．０ｋｍ 第２区 ３．０ｋｍ

第３区 ５．０ｋｍ 第３区 ３．０ｋｍ

第４区 ３．０ｋｍ 第４区 ３．０ｋｍ

第５区 ５．０ｋｍ 総 計 １２．０ｋｍ

総 計 ２１．０ｋｍ

６ 競技規則 （１）2025年日本陸上競技連盟規則及び同駅伝競走基準、本大会規定による。

（２）学校対抗とし、同一校の複数チーム参加を認める。但し、当該学校のトップでゴール

したチームのみを学校対抗対象チームとする。

（３）チームは監督１名、選手７名（男子）・６名（女子）とする。（補欠を含める）但し、

チームを組めない学校は参加できる人数だけエントリーし、第１区から参加人数の区

間だけ走ることや、他校との合同チームの参加を認める。その際、区間順位はつける

が（区間賞対象）、総合順位は対象外となるオープン参加とする。

（４）選手変更は大会当日の午前９時３０分までとする。

（５）選手は競技中いかなる助力も受けてはならない。また、人または車両（自転車含む）

による伴走行為は一切認めない。

（６）競技運営上、各中継所で著しく先頭から遅れた場合は繰り上げスタートを行う場合が

ある。

７ 表 彰 総合１位から３位（男女別）までと各区間１位（区間賞）を表彰する。

８ 参加申込 （１）申込期日 令和７年１２月３日（水）必着。「厳守」

（２）申込用紙 大会参加申込書の電子データを使用してください。

（一財）栃木陸上競技協会のＷｅｂページに掲載します。

（３）申込方法 大会参加申込書の電子データを下記宛てに送信する。

公印を押した大会参加申込書を大会当日に持参する。

〒328－0053 栃木市片柳町５－１－３０

栃木商業高校 長竹 康人（宛）

E-mail : nagatake-y01@tochigi-edu.ed.jp

９ 参 加 料 男子 ５００円 女子 ４００円 （参加者１名につき １００円） 【大会当日納入】

10 そ の 他 （１）ナンバーカードは主催者で用意する。

（２）タスキは主催者で用意する。但し、各学校のタスキを使用してもよい。

（３）各校の引率者は全員大会当日審判に協力していただきます。

（４）各校補助員を２名以上お願いします。

（５）男子競技終了後、１４時００分より３ｋｍのタイムレースを実施します。

参加の確認は当日行います。アスリートビブスを持参してください。

（６）大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活動に利用するものとし、これ以外

の目的に利用することはありません。


